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Zatgcznik 1 do Zarzqdzenia Dyrektora Patacu Mlodziezy nr 15/2020 z dnia 26 sierpnia 2020 r.

PROCEDURA DOTYCZACA ORGANIZACII ZAJEC
ORAZ ZASADY BEZPIECZENSTWA | HIGIENY
W CZASIE EPIDEMII WIRUSA COVID-19
W PALACU MLODZIEZY W BYDGOSZCZY

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

Patac Mtodziezy w Bydgoszczy od 1 wrzesnia 2020 r. wznawia zajecia dla uczestnikéw
statych w roku szkolnym 2020/21.

Udziat dzieci i mtodziezy w zajeciach jest mozliwy po ztozeniu wniosku w formie
elektronicznej. Wypetniony, podpisany i wydrukowany wniosek przyjecia na zajecia
state w roku szkolnym 2020/21 nalezy osobiscie dostarczy¢ do placéwki wrzucajgc go
do skrzynki lub zostawiajgc go w oznaczonym namiocie przed wejsciem do Patacu
Mtodziezy w Bydgoszczy.

Po konsultacji z uczestnikami zaje¢ nauczyciel stworzy plan obowigzujgcy do kornca
roku szkolnego. Zajecia state beda realizowane z zachowaniem przerw miedzy
grupami (wietrzenie i dezynfekcja) Ostateczng wersje planu akceptuje dyrektor.
Zgtoszenie checi udziatu w zajeciach jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody
na pomiar temperatury uczestnika.

Korzystanie z szatni gtdwnej jest mozliwe: rzeczy bedg przyjmowane przez pracownika
w rekawiczkach ochronnych, wieszane na co drugim miejscu, aby odziez sie nie stykata,
a zetony po kazdym oddaniu dezynfekowane.

Automaty z przekaskami i napojami oraz sklepik beda czynne w rezimie sanitarnym.
Rodzice/opiekunowie dzieci mtodszych (3-7 lat) przyprowadzajgc dzieci wchodzg do
budynku i zachowujg dystans spoteczny. Pomagajg przygotowac sie im do zajec
(przebierajg w szatniach baletowych, sportowych), a nastepnie opuszczajg budynek
PM ( nie oczekujg w skupiskach na dzieci). W placéwce pojawiajg sie o wyznaczonej
godzinie wraz z zakonczeniem zajec.

Rodzice/opiekunowie uczestnikdw starszych (8-19 lat ) nie wchodzg do budynku
Patacu Mtodziezy w Bydgoszczy.

Nalezy przestrzegac¢ wyznaczonych stref wejscia i wyjscia obowigzujgcych w placéwce.
W okresie pandemii funkcjonujg dwa wejscia/wyjscia do placéwki:

-od strony Parku Witosa ( Strefa 1) dla dzieci i mtodziezy uczestniczgcych w zajeciach
plastycznych, rytmicznych, fotograficznych, filmowych, dyslektycznych, karate,
siatkdwki, koszykdéwki, gier zespotowych, jezyka angielskiego- grupy KET i jezyka
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angielskiego grupy licealne, jezyka rosyjskiego, hiszpanskiego, informatyki, teatralnych
oraz Studia Mistrzéow Stowa,

- wejécie gtowne (Strefa Il) dla uczestnikdw zaje¢ tanecznych, instrumentalnych,
jezyka angielskiego (dzieci mtodsze oraz szkota podstawowa) , jezyka wioskiego,
francuskiego, niemieckiego, Mtodziezowej Rady Miasta, Dzieciecej Akademii Sztuki,
astronomii, modelarstwa, wolontariuszy Zielony Parasol i Promyczka, grupy basenowe
i wybrane grupy siatkowki.

Nauczyciele i pracownicy Patacu Mtodziezy nie prowadza bezposrednich rozméw
z rodzicem/opiekunem przed i po zajeciach. Wszelkie informacje udzielane s3 drogg
mailowg lub telefoniczna.

W Patacu Mtodziezy w strategicznych miejscach znajdujg sie plakaty zawierajgce:

a) numery telefonéw do wtasciwej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu
zakaznego szpitala i stuzb medycznych oraz organéw, z ktérymi nalezy
sie kontaktowac w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych.

b) informacje o sposobie dezynfekowania ragk przez wszystkie osoby wchodzace
i przebywajace na terenie placowki.

W poszczegdlnych salach placdwki zostang usuniete przedmioty i sprzety, ktérych nie
mozna umy¢, uprac i dezynfekowac.
Po kazdych zajeciach dezynfekowane sg zabawki /pomoce dydaktyczne /rekwizyty /
przyrzady, powierzchnie dotykowe (klamki, uchwyty, porecze, itp.).
W placéwce zostaje wydzielone jedno pomieszczenie — sala nr 30, ktore bedzie
spetniaé role izolatki.
Do pracy w Paftacu Miodziezy przychodzg jedynie zdrowe osoby nieposiadajgce
objawow chorobowych.
W przypadku pojawienia sie niepokojgcych objawdéw pracownik PM zobowigzany jest
pozosta¢c w domu i skontaktowa¢ sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng. W razie pogarszania sie stanu zdrowia nalezy niezwlocznie
zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112.
W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy niepokojacych
objawdéw sugerujgcych zarazenie COVID-19 nalezy niezwtocznie zaprzestac
wykonywanej pracy i udac sie do izolatki (sala nr 30).
W przypadku pogorszenia sie stanu zdrowia nauczyciela prowadzgcego zajecia,
nauczyciel ten zobowigzany jest niezwtocznie telefonicznie skontaktowaé sie z
sekretariatem Patacu Mfodziezy. Dyrektor wyznacza innego pracownika
pedagogicznego, ktdry przejmuje opieke nad grupg, a zajecia kolejnych grup
prowadzonych przez tego nauczyciela zostajg odwotane. Powiadamiana jest takze
stacja sanitarno-epidemiologiczna, a pracownicy Patacu Mtodziezy stosowac sie bedg
do wydawanych instrukcji i polecen.

Wszyscy pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni sg przeszkoleni, jak swiadczy¢

prace zgodnie z obowigzujgcymi procedurami na terenie placowki w czasie stanu

zagrozenia epidemicznego (zachowanie rezimu sanitarnego na stanowisku pracy)

Wszyscy rodzice / opiekunowie prawni uczestnikdw oraz uczestnicy petnoletni sg

zobowigzani do zapoznania sie i przestrzegania ww. procedury oraz podpisania
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oswiadczenia (zatgcznik). Oswiadczenie nalezy dostarczy¢ przychodzac na pierwsze
zajecia, przy wejsciu do placowki.

W sytuacjach szczegdlnych kadra kierownicza przyjmuje interesantdw w biurach, na |
pietrze, po wczesniejszym potwierdzeniu przybycia w sekretariacie placéwki.

§2

PRZYPROWADZANIE (PRZYCHODZENIE) UCZESTNIKA NA ZAJECIA ORAZ POWROT Z ZAJEC
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(ODBIERANIE UCZESTNIKA)

Uczestnicy przychodzg do Patacu Mtodziezy jedynie na czas zajec.

Rodzice /opiekunowie prawni przyprowadzajacy /odbierajgcy uczestnikow do/ z
Patacu Mtodziezy nie wchodzg do placéwki. Wyjatek stanowig rodzice/opiekunowie
dzieci mtodszych w wieku 3-7 lat.

Przy wejsciu kazdemu uczestnikowi mierzona jest temperatura termometrem
bezdotykowym, na biezgco dezynfekowanym. Za temperature prawidtowg przyjmuje
sie temperature nieprzekraczajgcg 37°C.

Rodzice / opiekunowie prawni zobowigzani sg do zachowywania dystansu spotecznego
w odniesieniu do pracownikéw oraz innych wychowankoéw i ich rodzicdw wynoszacego
2 metry.

Uczestnicy zaje¢ przyprowadzani/odbierani sg na/z zajecia/¢ przez osoby zdrowe.
Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji nie wolno przyprowadzi¢
wychowanka do Patacu Mtodziezy.

Wychowankowie i nauczyciele przebywajacy na terenie Patacu Miodziezy nie majg
obowigzku noszenia maseczki (zasada dobrowolnosci).

Rodzice oraz interesanci sg zobowigzani do noszenia maseczek na terenie placéwki.
Uczestnik nie wnosi do Patacu Mtodziezy zabawek, maskotek, ksigzek, poza
niezbednymi przyborami potrzebnymi w czasie realizacji zajeé.

Kazdy uczestnik wchodzacy do placéwki jest zobowigzany do umycia rgk woda
i mydtem. Uczestnicy powyzej 6 roku zycia mogg uzy¢ preparatu do dezynfekcji ragk
dostepnego przy recepcji.

Zaleca sie, aby uczestnicy zajec sportowych / tanecznych / teatralnych / zaje¢ dla oséb
z ryzykiem dysleksji przychodzili do placéwki ubrani w stroje do ¢wiczen. W szatni
pozostawiajg jedynie odziez wierzchnig oraz zmieniajg obuwie.

Prysznice w szatniach baletowych i szatni sportowej sg wytaczone z uzytkowania.

§3
ZASADY POBYTU UCZESTNIKA W PLACOWCE

W pracowniach do nauki jezykdow obcych, matematyki, zaje¢ humanistycznych
i historii, Studia Mistrzow Stowa, pracowni plastycznej, modelarstwa, informatyki,
astronomii, fotografii, sali grup ,Promyczka” sg zachowane odlegtosci pomiedzy
stanowiskami dla uczestnikoéw zajec.
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Uczestnik zaje¢ musi posiada¢ wtasne przybory plastyczne / piSmiennicze / inne
materiaty dydaktyczne, ktére w czasie zaje¢ moga znajdowac sie tylko na jego stoliku
lub w plecaku. Wychowankowie nie moga wymienia¢ sie przyborami miedzy soba.

Po zakoriczeniu zajeé uczestnicy udajg sie do wyjscia, a sala jest dezynfekowana
i wietrzona.

Uczestnicy unikajg skupisk w drodze na i z zaje¢. Przemieszczajac sie z sali, do sali na
kolejne zajecia zachowujg dystans spoteczny.

§4
OBOWIAZKI NAUCZYCIELI

Nauczyciel zapoznaje uczestnikéw z zasadami bezpieczernstwa obowigzujgcymi w
Patacu Mfodziezy w czasie stanu zagrozenia epidemicznego, przypomina zasady
przebywania w pracowniach oraz prawidtowego mycia rak.

Nauczyciel koordynuje pobyt uczestnika w Patacu Mtodziezy podczas zajeé i nie
dopuszcza do tworzenia skupisk wychowankéw w pracowni.

Nauczyciel zobowigzany jest na poczatku zajeé skrupulatnie sprawdzi¢ i odnotowacd
obecnos¢ wszystkich uczestnikdw w dzienniku zajec.

Zaleca sie, aby nauczyciel nie organizowat wyjs¢ i wyjazdéw poza teren placéwki.
Nauczyciele — trenerzy koszykowki, siatkdwki, gier zespofowych, ratownictwa
przedmedycznego i zaje¢ ogdlnorozwojowych z elementami karate organizujg zajecia
w taki sposdb, aby ich przebieg wigzat sie z wykluczeniem kontaktow bezposrednich
miedzy uczestnikami.

Nauczyciele zaje¢ wokalnych, instrumentalnych i teatralnych planujg zajecia w taki
sposoéb, aby uczestnicy mieli mozliwosé zachowania odpowiednich odlegtosci ( podziat
grupy na mniejsze)

Nauczyciele zaje¢ tanecznych prowadzg zajecia z uwzglednieniem mozliwosci
zachowania dystansu spotecznego. Dodatkowo zaznaczajg w widoczny sposéb miejsca
¢wiczen dla poszczegdlnych uczestnikdéw (np. taSmg samoprzylepng kolorowa na
podtodze, na drazkach, na Scianie lustrzanej).

Nauczyciele prowadzacy zajecia jezykowe, Studia Mistrzow Stowa, astronomii,
informatyki, ryzyka dysleksji, plastyki, modelarstwa, fotografii przygotowujg swoje
pomieszczenia do realizacji zajeé¢ z zachowaniem rezimu sanitarnego przy stolikach,
sztalugach i innych stanowiskach pracy.

Wszyscy nauczyciele zobowigzani sg do zweryfikowania (potwierdzenia
prawidtowosci) posiadanych telefonow kontaktowych do rodzicéw uczestnikow.

§5
POSTEPOWANIE W RAZIE PODEJRZENIA ZAKAZENIA WIRUSEM COVID-19

W razie wystgpienia u uczestnika przebywajgcego w Patacu Mtodziezy niepokojacych
symptomoéw COVID-19 nauczyciel niezwtocznie odizolowuje go od innych oséb i
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powiadamia dyrektora. Dyrektor wyznacza pracownika, ktéry przeprowadza rozmowe
dotyczaca ztego samopoczucia uczestnika i mierzy mu temperature.
W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze uczestnik moze by¢ zarazony COVID-19,
pracownik przeprowadza uczestnika do izolatki (sala nr 30), powiadamia dyrektora
Patacu Mtodziezy i sprawuje opieke nad uczestnikiem zachowujgc bezpieczng
odlegtosé.
Pracownik lub nauczyciel prowadzacy niezwtocznie powiadamia rodzicdw uczestnika
zajet, a dyrektor placédwki stosowne stuzby.
W przypadku niepojawienia sie rodzicdw, pracownicy Patacu Mtodziezy zobowigzani
sg do przestrzegania zalecern wydanych przez stacje sanitarno-epidemiologiczng lub
dyspozytora numeru alarmowego.
Po potwierdzeniu informacji o zagrozeniu epidemicznym przez Powiatowego
Inspektora Sanitarnego, dyrektor zleca wyznaczonemu pracownikowi wystanie sms-ow
informujacych o sytuacji epidemiologicznej rodzicom /opiekunom prawnym /
petnoletnim uczestnikom.

§6

POBYT OSOB W STREFIE BASENOWE] (klienci)

Na basen przychodzi wytgcznie zdrowa osoba

Po wejsciu do budynku, wejsciem gtéwnym nalezy zdezynfekowaé rece i zatozy¢
maseczke.

W widocznym miejscu umieszczone sg informacje o zasadach przebywania
w placéwce/basenie.

Pracownicy przebywajagcy w bezposrednim kontakcie z uczestnikiem zajeé/
klientem (szatnia gtéwna i basenowa) wyposazeni sg w przytbice lub maseczki.

Na terenie obiektu nalezy zachowaé dystans spoteczny.

W razie odkrycia niepokojgcych sygnatéw zdrowotnych nalezy zgtosic sie niezwtocznie
do pracownika obstugi, ktéry dang osobe skieruje do izolatki ( s. nr 30).

Przed wejsciem do szatni basenowej nalezy zdezynfekowac rece.

W trosce o bezpieczenstwo witasne i innych oséb w szatni przebywa sie w maseczce
i z zachowaniem odpowiednich odlegtosci.

Po skorzystaniu z toalety nalezy umy¢ rece ciepta wodg.
Po przebraniu w stréj kagpielowy nalezy pozostawi¢ maseczki w szatni.
Pod prysznicami oraz w drodze na basen zachowujemy dystans spoteczny.

Wejscie na basen koordynuje dyzurujgcy ratownik.

64. Pobyt na basenie nalezy ograniczy¢ tylko do wyznaczonego czasu.



65. Opuszajac basen i kierujgc sie do szatni nalezy zachowaé dystans.

66. Wychodzac ze strefy basenowe]j w szatni zaktadamy maseczke i holem gtéwnym z
zachowaniem dystansu spotecznego opuszczamy placéwke ( nie przesiadujemy na
holach placéwki)

§7
POSTEPOWANIE PRACOWNIKOW OBStUGI PLYWALNI

67.Pracownicy regulujg przepustowosc i zajeto$¢ szatni. Wpuszczajg uczestnikdw zajec
/ klientéw w odpowiednich odstepach czasowych, nie pozwalajgc na tworzenie sie
skupisk przy wejsciu/wyjsciu.

68. Pracownik szatni kontroluje, czy uczestnicy zajec / klienci dokonali dezynfekcji rgk.
Klienci ptywalni wchodzac do obiektu zaktadajg maseczke. W razie potrzeby
dokonywany jest im pomiar temperatury ciafa.

69. Pracownicy obstugi basenu poza czynnosciami wykonywanymi na state czuwajg,
aby uczestnik zaje¢ / klient zachowywat nalezyty odstep. Nie dopuszcza do
zgromadzen.

70. Pracownicy obstugi basenu po opuszczeniu obiektu przez uczestnikow
zajec¢/klientow dokonujg dezynfekcji wszystkich pomieszczen i przedmiotéw
z ktérymi miaty kontakt osoby korzystajace z ustugi ptywalni specjalistycznymi
srodkami chemicznymi.

§8
POSTANOWIENIA KONCOWE

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.

Procedura moze by¢ modyfikowana.

Procedura zostanie opublikowana na stronie placowki oraz udostepniona w formie
papierowej w sekretariacie szkoty.

Pracownicy administracji i obstugi zostang zapoznani z procedurg podczas szkolenia.

O wszelkich zmianach w procedurze bedg niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.



ZASADY MYCIA | DEZYNFEKCJI ZABAWEK / POMOCY DYDAKTYCZNYCH / REKWIZYTOW /
PRZYRZADOW WYKORZYSTYWANYCH PODCZAS ZAJEC

1. Mycie i dezynfekcja zabawek /pomocy dydaktycznych / rekwizytow /przyrzadéow
stanowi podstawowg forme przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie infekcji i chordb

zagrazajacych bezpieczenstwu dzieci, mtodziezy i pracownikéw. Ma ona na celu:

a) zniszczenie drobnoustrojéw oraz ich przetrwalnikow w postaci wiruséw, bakterii,

grzybéw

b) zminimalizowanie ryzyka zarazenia sezonowymi wirusami grypy, w tym

koronawirusem COVID-19.

2. Osoby bezposrednio odpowiedzialne za mycie i dezynfekcje zabawek /pomocy
dydaktycznych /rekwizytow / przyrzaddw zobowigzane sg do uzywania do tego celu

jednorazowych rekawiczek ochronnych oraz srodkéw do mycia i dezynfekcji.

3. Wprowadza sie do stosowania dwa etapy mycia i dezynfekcji zabawek /pomocy

dydaktycznych / rekwizytéw / przyrzaddw:
Etap | — mycie, czyszczenie, pranie:

a) Powierzchnie kazdejzabawki / pomocy dydaktycznej / rekwizytu / przyrzadu nalezy
przemy¢ ciepta wodg z szarym mydtem lub ptynem do naczyn. Pozwala to usungc
brud i ttuszcz oraz bakterie. Po umyciu kazdego przedmiotu nalezy dokfadnie

wyptukad gabke.

b) Nalezy zwraca¢ uwage na trudno dostepne miejsca — za pomocg matej szczoteczki

nalezy wyczysci¢ wszystkie rowki, zagtebienia, powierzchnie chropowate.

c) Niektére przedmioty mozina myé w zmywarce — zalecana jest wodwczas

temperatura 65°C

Etap Il dezynfekcja

a) Zabawki/ pomoce dydaktyczne /rekwizyty /przyrzady powinny by¢ dezynfekowane
zarejestrowanym $rodkiem nietoksycznym, nie podrazniajgcym skéry. Srodek nie

moze niszczy¢ dezynfekowanej powierzchni.
b) Srodkéw dezynfekcyjnych nalezy uzywacé zgodnie z zaleceniami producenta.

4. Mycia i dezynfekcji w salach dokonuje sie po opuszczeniu pomieszczenia przez kazda

grupe.
5. Sanitariaty oraz ciggi komunikacyjne w Patacu Mtodziezy czyszczone sg co godzine.

6. Co godzine czyszczone / dezynfekowane sg powierzchnie dotykowe: kontakty, klamki,
porecze, klawiatury komputerdw, aparaty telefoniczne, panele dotykowe urzadzen

wielofunkcyjnych.

7. Do czynnosci sprzatania pracownicy majg do dyspozycji odziez ochronng, w tym

rekawiczki jednorazowe / maseczki / przytbice / fartuchy.

8. Zuzyte srodki ochrony osobistej nalezy wyrzucaé do specjalnie przygotowanych

opisanych pojemnikdéw.



